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Internes Weiterbildungsangebot bwd – Schuljahr 2020/2021 
 

26.08.20 / kg 

 

Thema/Referent/-in Inhalt Termin Kosten pro 

Person 

Mit aktivierenden Methoden 

wirkungsvoll unterrichten 

 

http://www.prof-diethelm-

wahl.de/contact.php 

 

Thema 

Neue empirische Untersuchungen zeigen, dass Schülerinnen und 

Schüler erstaunlich wenig von dem behalten, was im Unterricht 

behandelt wurde. Wie kann der Unterricht wirkungsvoller und 

nachhaltiger gestaltet werden? Hier helfen lernpsychologische 

Ansätze weiter: 

 Advance Organizers verbessern das grundlegende 

Verständnis der Thematik. 

 Das auf die Dauer der Aufmerksamkeit abgestimmte 

Sandwich-Prinzip erlaubt eine aktive 

Informationsaufnahme. 

 Einfach durchzuführende Vertiefungsaktivitäten 

unterstützen eine intensive Auseinandersetzung mit den 

Inhalten. 

 Vernetzende Verfahren stellen gegen Ende einer 

Thematik die nötigen Zusammenhänge her. 

Alle diese Methoden sind über viele Jahre hinweg in allen 

Schularten mit Erfolg eingesetzt worden. Sie erhöhen nicht nur 

die Akzeptanz des Unterrichts in den Augen der Schülerinnen 

und Schüler – auch Lehrkräfte, die mit diesen Methoden arbeiten, 

sind deutlich zufriedener.  

 

Ziele 

 Sie lernen die Ergebnisse aktueller lernpsychologischer 

Forschung kennen. 

Samstag, 27.02.21 von 9 

bis 16 Uhr 

CHF 250.– 

http://www.prof-diethelm-wahl.de/contact.php
http://www.prof-diethelm-wahl.de/contact.php
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 Sie werden mit wirkungsvollen Unterrichtsmethoden 

vertraut gemacht. 

 Sie können Ihren Unterricht nach dem Sandwich-Prinzip 

planen. 

 Sie können passende Vertiefungsmethoden auswählen. 

 Sie können einen Advance Organizer konstruieren. 

 

Inhalte 

 Was weiss man über die Wirksamkeit von Unterricht? 

 Wie aufmerksam sind Lernende und was behalten sie? 

 Wie kann man die Expertise der Lernenden erhöhen? 

 Welche Methoden unterstützen eine intensive 

Auseinandersetzung mit der Thematik? 

 

Arbeitsweise 

Der abwechslungsreiche Kurstag ist nach dem Sandwich-Prinzip 

aufgebaut. Er umfasst kurze Referatsteile, gefolgt von 

aktivierenden Übungen. In kleinen workshopartigen Phasen 

können Sie einen Teil dieser Lernarrangements „am eigenen 

Leibe“ erleben, so dass sie begründet entscheiden können, was 

Sie davon in den eigenen Unterricht übernehmen möchten. 

 

Literaturhinweis. 

Wahl, Diethelm (2020): Wirkungsvoll unterrichten in Schule, 

Hochschule und Erwachsenenbildung. Klinkhardt Verlag, Bad 

Heilbrunn, € 19.90 

 


