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Internes Weiterbildungsangebot bwd – Schuljahr 2019/20 
 

21.08.19 / kg 

 

Thema/Referent/-in Inhalt Termin Kosten pro 

Person 

Nothelfer-Refresher 

 

Edith Schreyer 

Es wird das richtige Verhalten repetiert, welches nach einem 

Unfall unnötiges Leiden vermeiden hilft: 

 Eine Notfallsituation richtig einschätzen 

 Weitere Schäden für Betroffene und Helfende verhindern 

 Die lebensrettenden Sofortmassnahmen situationsgerecht 

einsetzen 

 Bergen, Alarmieren 

 ABCD-Schema 

 Patientenbeurteilung 

 Lebensrettende Sofortmassnahmen 

 Cardio-pulmonale Reanimation (Herzmassage) 

 Allerlei Praktisches, Schutz- und Stützverbände und Erste 

Hilfe beim Sport 

14.11.19 von 16.00 bis 

19.30 Uhr 

CHF 100.– 

pro Person 

 


