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Gelingende Kommunikation, verstehen und
verstanden werden

19. Dezember 2018

Mitfihlend und klar kommunizieren im Schulalltag und im
Leben

Wir lernen gemeinsam alltagstaugliche
Kommunikationswerkzeuge kennen und werden mit
diesen in praktischen Ubungen direkte Erfahrungen
machen.

Aus welchen Teilen besteht Kommunikation?
Verbale und nonverbale Kommunikation und ihre
Wirkung.

Wie entschlisseln wir Kommunikation?

Was sind Kommunikationsblockaden?

Wie kreiere ich einen Raum, in dem alle Beteiligten
(Sprecher und Zuhorer) sich sicher fihlen?
Kennenlernen von Kommunikationstools der
,Transformativen Kommunikation” von David Wolf
Wie kann ich in konfliktgeladenen Situationen
kommunizieren?

Wie kommuniziere ich klar, bestimmt und einfiihlsam?

Barbara Schmid-Steiner, Ausbildung als
Transformationscoach (Kommunikationsbasiertes
Coaching).

13:00 Uhr bis 16:45 Uhr

BFS Winterthur, Schulhaus Pionierpark,
Zircherstrasse 7, 8400 Winterthur

Bis 12. Dezember 2018 an Frau Birgit Jaggi
birgit.jaggi@bfs-winterthur.ch

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung
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